		発育・発達の記録
		発育・発達の記録
○出生について　（まとめておくと受診時や発育の相談時に便利です）
	出生前
	妊娠中は順調でしたか？　　　はい　　・　　いいえ

	
	いいえの方→妊娠高血圧症候群・切迫流産・早産の恐れ（　　　　　　　週）　　　　　　　　　　服薬　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	出
産の様子
	出産は順調でしたか？　　　　はい　　・　　いいえ

	
	いいえの方　→　黄疸　・　さい帯巻絡　・　保育器使用（　　　　　　　　　日）
その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	在胎期間　　　　　　　　　　　週
	出生体重　　　　　　　　　　　　　　　ｇ


○成長の記録
	首のすわり
	歳　　　　　か月頃　　

	寝返りをする
	歳　　　　　か月頃　　

	おすわり
	歳　　　　　か月頃　　

	ハイハイ
	歳　　　　　か月頃　　

	歩き始め
	歳　　　　　か月頃　　

	人見知り
	歳　　　　　か月頃　　

	後追い
	歳　　　　　か月頃　　

	指差し
	歳　　　　　か月頃　　

	はじめてのことば
	歳　　　　　か月頃　　

	２語文
	歳　　　　　か月頃　　


○身体の成長について
	
	身長
	体重
	特記事項

	出生時
	
	
	

	１歳
	
	
	

	２歳
	
	
	

	３歳
	
	
	

	４歳
	
	
	

	５歳
	
	
	

	６歳
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