
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

饒平名 芳永 

田中 葵 

山内 七海 

吉田 貴美子 

森田 采音 

大谷 祐子 

岩瀬 実樹 

川島 一也 

小髙 里紗 

小田 みゆき 

石丸 恵理 

今井 佐知子 

松﨑 明美 

宮嵜 照美 

中村 真澄 

佐藤 円佳 

河野 素好 

鵜澤 佑三子 

池田 亜由美 

３歳児うさぎ組 

 

    り す組 

 

４歳児 ゆ り組 

 

    すみれ組 

５歳児 ほ し組 

     つ き組 

３歳以上児担当 

保健師 

栄養士 

調理員 

 

 

 

運転手 

育児休業 

園だより ４月号 

令和５年４月５日    
睦沢町上之郷１７３６   
睦沢町立睦沢こども園 

ＴＥＬ０４７５－４４－００５０ 

よ
ろ
し
く 

お
願
い 

し
ま
す
。 

新しい職員を紹介します。 
園   長 久我 英治    保育教諭 田中 葵 

保育教諭 吉田 貴美子   栄 養 士 今井 佐知子 

事   務 芝﨑 優子（税務住民課より異動） 

事   務 中村 優子（福祉課より異動） 

               ４月のねらい 
０歳児・新しい環境や保育者に慣れて、安心して過ごす。 

    ・好きな遊びを見つけて、機嫌良く遊ぶ。 

１歳児・保育者に親しみをもち、新しい環境に慣れ、保育者とのゆったりとした関わりの中で安心して過ごす。 

    ・好きな場所や玩具を見つけ、保育者と一緒に遊ぼうとする。 

２歳児・新しい環境や保育者に慣れ、ゆったりとした雰囲気の中で、安心して過ごす。 

    ・友達や保育者と一緒に好きな遊びを楽しむ。 

３歳児・新しい環境や保育者に親しみ、安心して過ごす。 

    ・園での生活の仕方を知り、保育者と一緒にやってみようとする。 

    ・身近な環境に興味をもち、遊ぶことを楽しむ。 

４歳児・保育者に親しみ、新しい環境の中で安心して過ごす。 

    ・自分で好きな遊びを見つけて、保育者や友達と遊ぶことを楽しむ。 

    ・保育者や友達と身近な自然に触れ、春の心地良さを感じる。 

５歳児・進級した喜びを感じ、５歳児としての新しい生活に意欲をもって取り組む。 

    ・友達と一緒に興味のあることを見つけ、身体をたくさん動かして遊ぶことを楽しむ。 

    ・春の自然や身近な動植物に興味・関心をもって関わる。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

職員を紹介します 

 

 

 

    職員の退職・異動 
こども園のためにありがとうございました。 

園   長 酒井 靖（退職） 

保育教諭 髙山 良子（退職） 

保育教諭 佐貫田 円（退職） 

保育教諭 宮﨑 育美（退職） 

栄 養 士 佐藤 優子（退職） 

土曜保育 石丸 惠子（退職） 

事   務 川越 康子（税務住民課へ 

異動） 

久我 英治 

篠田 真樹子 

芝﨑 優子 

中村 優子 

小髙 嘉奈子 

髙貫 美智子 

石田 好絵 

成田 礼子 

説田 阿弥 

石井 健太 

永島 由加里 

渡邉 美帆 

大橋 弘子 

小藤田 喜美子 

齋藤 有美子 

名執 美幸 

石井 聡美 

小林 由紀 

宮﨑 良子 

園長   

副園長 

事務 

 

子育て支援 

教務主任 

０歳児ひよこ組 

  

１歳児あひる組 

    

    

  

２歳児こあら組 

 

   

   

 

３歳未満児担当 

 

          🌸入園・進級おめでとうございます🌸 
春のさわやかな風が吹き、花や虫たちも大喜びです。 

いよいよ新学期が始まりました。３・４・５歳児の子どもたちは新しいピカピカの名札を付けてもらい、嬉しそうにし

ています。子どもたち一人一人の思いを大切に受け止め、寄り添い、園生活を楽しく過ごしていきたいと思います。 

また、日頃の生活や遊び、行事をとおして、たくさんのことを体験していけるよう、職員一同、取り組んでいきたい

と思います。 

子育ての不安やお子さんの心配事、園への質問がありましたら、担任や事務室、職員室に声をかけていただき、

御家庭と職員一同、共にお子さんの成長を見守っていきたいと思っております。 

一年間よろしくお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しいコップやタオルなどの持ち物

すべてに名前を書いてください。消え

かかっているものがないかの確認をし

ていただき、消えかかっているものや、

譲り受けたものには書き直しをしてから

の使用をお願いします。 

厚生労働省から健康増進法という法律が出されて

います。令和元年７月に改訂され、子どもが利用する

施設（第一種施設等）は、室内・屋外共に、禁煙となり

ました。こども園の駐車場・ロータリー等でも全面禁煙

になりました。 

 

４月当初、園に慣れていない子ども

たちは、ちょっとしたことで怪我をする

場合があります。すり傷、切り傷の場合

は流水で洗ってから、ばんそうこうなど

を貼ります。軽い打撲は冷やしてはれ

を抑えます。その日にあった怪我は、降

園時、お家の方に報告いたしますの

で、お家での様子をみて頂きたいと思

います。お子さんが、普段の様子とは

違い体調が悪い場合や、発熱（３７．

５℃）以上、嘔吐、下痢、発疹などで、お

迎えをお願いする連絡をします。 

年 齢 クラス 人 数 

０歳児 ひよこ   ０名 

１歳児 あひる １６名 

２歳児 こあら ２２名 

３歳児 うさぎ １７名 

３歳児 りす １７名 

４歳児 ゆり ２１名 

４歳児 すみれ ２２名 

５歳児 ほし １９名 

５歳児 つき １９名    

合  計  １５３名 

 

 

４月の歌 

おうちでも歌ってみましょう♪ 
・せんせいとおともだち  ・さんぽ 

・チューリップ  ・こいのぼり 

・むすんでひらいて ・ちょうちょう 

・森のくまさん ・めだかの学校 

毎月の園だよりで「今月のうた」を紹

介します。ぜひおうちで歌ってみてくだ

さい。園でも歌っています。 

 

毎月誕生会が行われます。子どもたちは、舞台に

立ち元気に自分の名前と、何歳になったのかをみん

なの前で話します。大きな声で言える子どもや、恥ず

かしそうに話す子どもなど様々ですが、担任から誕生

カードを受け取ると、嬉しそうな笑顔を見せてくれま

す。誕生会のお子さんの様子を御覧になりたい方は、

毎月の行事予定を確認してからお越しください。その

際、御一報いただければ幸いです。また、見学は誕生

会のみとなります。その後の職員の出し物の見学は

御遠慮ください。 

睦沢町のホームベージより、園だより・行事予定が

閲覧できます。 

「睦沢町公式ホームページ→町営施設→睦沢こども

園→園だより・行事予定」 

パソコン・スマートフォン等で検索できます。カラーで

すので、ぜひ、御覧ください。 

 

日 時：４月１２日（水）９：５０～１１：００ 

おはなしの広場１１：００～１１：３０ 

     １９日、２６日（水）９：５０～１１：３０ 

対 象：未就園児 

場 所：子育て支援室・園庭 

    ★気軽に遊びにきてください。 

令和３年度クラス人数 ４月現在 

 感染症流行や、拡大防止のため、行

事が中止や、延期になることがありま

すので、月の行事予定で確認をお願い

します。 

 園では、体力向上や、自然や季節を感じられるように、戸外あ

そびの時間を長く取れるようにしています。園服が汚れてしまった

場合は、着替えをし、持ち帰ります。また、夏は汗をかいた際も着

替えますので、園の着替え袋の中は汚れてもいい洋服を入れて

おいてください。 

 １号認定児のお子さんで、１４時までにお迎えのお子

さんは、お迎えの際は、０～４歳児は午睡中ですの

で、園内はお静かにお願いします。また、お迎えにい

らした際は、駐車場や、事務室前玄関は、送迎の方の

車の出入り、業者や配達の車が出入りしましので、速

やかにお帰りください。お子さんや保護の方の安全の

ため、よろしくお願いします。 

 １号認定の預かり保育利用のお子さん、

２・３号認定のお子さんは、園で午睡をしま

すが、布団は２つ折りにして、所定の場所

に置いてください。また、布団袋はバス利

用のお子さん以外はお持ち帰りください。 

個人情報保護のため、送迎の際のお

子さんの動画撮影、写真撮影は御遠慮

ください。撮影可能な場合は、お手紙で

お知らせします。 

２・３号認定の方はこども園の適正利用に御協力ください。 

こども園は、幼稚園（小学校以降の教育の基盤を作るための

幼児期の教育を行う施設）と保育所（お仕事などで御家庭での保

育が難しいお子さんを保護者に代わって保育する施設）の機能を

併せもち、０歳から就学前までの教育・保育を一体的に行う施設

です。御家庭で保育できる日や時間には、御家庭で子さんを保

育し、お子さんと過ごす時間を大切にしましょう。家庭ならではの

生活経験を通して、子どもの心や情緒が安定し、興味や関心が

深まります。 

「仕事の帰りに、買い物をしてから迎えにくる・上のお子さんを

習い事に送迎するため、下のお子さんをこども園に預ける・有給

休暇等で時間に余裕があっても、お子さんをこども園に預ける」

などでの利用は、適正ではありません。 

御理解・御協力をお願いします。 

こども園からのお知らせ 

こども園の駐車場では、安全のため、お子さんと手

をつなぎ、緑色で塗られている歩行者用グリーンベル

トの上を歩いての送迎をお願いします。また、駐車場

では必ずエンジンを切り、施錠をお願いします。送迎

時のアイドリングストップ、お子さんの身体に合った、

チャイルドシートの使用をお願いします。 

令和５年度クラス人数（４月現在） 

３・４・５歳児で子どもたちの通園鞄、手提

げ、水筒、帽子、外靴を保護者の方が持っ

て登降園される方が多くみられます。 

園では自分でできることは自分で行うよ

うに、話をしています。また、朝の仕度も、

子どもたちが戸惑わないように、同じ流れ

で取り組んでいます。自分のことを自分で

することは、小学校以降、自分でランドセ

ルを背負って学校に登校し、自分の物を管

理するという自立の力にもつながります。

基本的な生活習慣の自立に向けて取り組

んでいますので、持ち物は子さんが持って

登降園するよう、御家庭でも御協力お願い

します。 

 

 令和５年３月１日より、事務室の対応時間

を、８：３０～１７：１５までとします。また、電

話対応は７：１５～１８：００までとさせていた

だきます。 


