
今も未来も「いろんな笑顔であふれるまち」むつざわ
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交通安全宣言の町
非核平和宣言の町 マチを好きになるアプリ

アプリ「マチイロ」

町職員の人事異動紹介
町の財政状況
人間ドック・脳ドックの費用を助成します／１歳６か月児・３歳児健診、２歳児歯科健診
空き家の対策および利活用促進のための補助制度をご活用ください！

　...and more
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兼
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兼
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友
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税務住民課主事補
岩㟢　美奈

今年度よりお世話に
なります「岩㟢」です。
１日も早く一人前の
職員になります。

Rookie's
Voice
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諭
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諭
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Ｊアラート全国一斉情報 
伝達訓練を行います！

　緊急時に住民へ迅速かつ確実な情報伝達を行える
よう、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を用い
た情報伝達訓練を行います。

●時５月19日（水）　11：00頃
●問役場総務課　行政管財班　☎（44）2516

クールビズの実施に 
ご理解ください
　町では、節電対策および地球温
暖化防止活動の一環としてクール
ビズを下記の期間で実施します。
期間中は、ノーネクタイ、ノージャケットによる
軽装（クールビズ）で業務を行います。何卒ご理
解をいただきますようお願いいたします。
実施期間：５月１日～ 10月末日

教育委員に 
久我氏が再任

久我 哲也 氏

　令和３年第１回睦沢町議会定
例会において、久我 哲也 氏が
教育委員に再任されました。

人権擁護委員に 
坂地氏が再任

　４月１日付けで坂地 澄夫 氏
（妙楽寺）が、法務大臣から人権
擁護委員を委嘱されました。
　町の人権相談で皆さんの相談
相手としてご活躍いただきま
す。

坂地 澄夫 氏

行政相談委員に�
上田氏が再任
４月１日付けで 

上田 澄子 氏（森）が
総務大臣から行政相談委員
を委嘱されました。

　引き続き、町の行政相談
で皆さんの相談相手として
ご活躍いただきます。
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一般会計

歳　入
予 算 額
収入済額
収 入 率

49億4,724万6千円
44億6,820万7千円
90.3%

(昨年比2.4 ポイント減)
※繰越予算額含む※金額は千円未満四捨五入

※予算額は、歳入・歳出ともに同額です。特別会計

皆さんが納めた税金や、国・県からの交付金などが
どのように使われているかを知っていただくために、
町では年２回予算の執行状況を公表しています。

(今回は令和３年３月 31日現在です )

会計区分 予算額 収入済額 支出済額
国 民 健 康 保 険 10億4,164万8千円 9億3,594万1千円 9億4,448万4千円
農 業 集 落 排 水 7,215万円 6,062万4千円 5,008万4千円
介 護 保 険 8億3,568万円 8億519万7千円 7億3,831万3千円
かずさ有機センター 2,743万7千円 2,777万5千円 2,300万7千円
後 期 高 齢 者 医 療 1億1,264万8千円 1億1,033万4千円 9,596万6千円

（億円） 0123456789101112131415161718

7億3,001万5千円(7億4,489万5千円)　町民税、固定資産税、軽自動車税など

5,858万円(6,132万円)　国税として徴収し、地方公共団体に対し譲与されるもの

1億3,300万円(1億4,528万9千円)　地方消費税を財源として、人口等の割合に応じて県から市町村に交付されるもの

6,000万円(6,605万1千円)　県が徴収したゴルフ場利用税の一部がゴルフ場所在の市町村に交付されるもの

13億6,498万2千円(13億7,623万2千円)　地方公共団体の地方財源の均等化を図るため国から交付されるもの

17億6,178万6千円(13億9,571万1千円)　国や県からの補助金、負担金、委託金

876万3千円(917万3千円)　土地や建物の貸付収入、基金の利子収入

989万6千円(1,029万4千円)　ふるさと納税、個人・法人からの寄附金

1億4,256万8千円(1億3,402万8千円)　基金や特別会計からの繰入金

1億3,125万8千円(1億3,125万9千円)　前年度繰越金

2億8,990万円(1億6,570万円)　事業実施のために借り入れたもの

2億5,649万8千円(2億2,825万5千円)　分担金および負担金、使用料および手数料など

予算額

収入済額

※（　）内は収入済額です

町 税

地 方 譲 与 税

地 方 消 費 税

ゴ ル フ 場

地 方 交 付 税

国 県 支 出 金

財 産 収 入

寄 附 金

繰 入 金

繰 越 金

町 債

そ の 他

利用税交付金

交  　付  　金
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一般会計

歳　出
予 算 額
支出済額
執 行 率

49億4,724万6千円
41億3,989万3千円
83.7%

(昨年比1.6ポイント減)
※繰越予算額含む

令和２年度下半期予算の執行状況

町の財政状況

町債現在高
(町の借入金)

33億5,306万6千円
（特別会計を含む）

町の財産
土地 建物 基金

（ ）財政調整基金
ほか17基金

1,298,286.43㎡ 41,261.16㎡ 19億1,568万6千円

　

　

　

　

　

（億円）

防災行政無線、文書広報、交通安全対策、むつざわスマートウェルネスタウン事業など　8億6,824万2千円(7億1,366万7千円)

高齢者および障害者福祉、児童福祉の充実など　15億2,444万2千円(14億8,084万2千円)

特定健康診査、各検診の実施など　4億5,291万7千円(3億3,080万4千円)

農業振興、農業施設管理など　2億5,379万5千円(2億3,062万4千円)

地籍調査、道路改良工事など　5億7,622万1千円(2億8,688万3千円)

消防、防災に関する事務など　2億1,012万2千円(1億6,022万6千円)

学校の管理・運営など　6億2,018万6千円(5億2,636万2千円) 

議員報酬など　8,595万8千円(8,419万4千円)

町債の償還金など　2億9,763万6千円(2億9,763万5千円)

商工費、災害復旧費、予備費　5,772万7千円(2,865万6千円)

総 務 費

民 生 費

衛 生 費

農林水産業費

土 木 費

消 防 費

教 育 費

議 会 費

公 債 費

そ の 他

予算額

支出済額

※（　）内は支出済額です

0 1716151413121110987654321
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健　康　こ・ら・む
今月のテーマ

がんを早期に発見できる期間はたった１～２年です
～がん検診を定期的に受けましょう～

保健師：藤生　智子

　
が
ん
医
療
を
評
価
す
る
指
標
に
５
年

生
存
率
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
が
ん

と
診
断
さ
れ
て
か
ら
５
年
経
過
し
た
と

き
に
生
存
し
て
い
る
患
者
さ
ん
の
割
合

を
示
し
た
も
の
で
す
。

　
全
て
の
が
ん
に
お
い
て
、
限
局
さ
れ

て
発
見
さ
れ
た
方
（
早
期
発
見
者
）
の

５
年
生
存
率
が
96
・
4
％　
が
ん
が
周

囲
臓
器
や
リ
ン
パ
節
ま
で
広
が
っ
て

い
る
段
階
で
発
見
さ
れ
た
場
合
は
58
・

1
％
と
生
存
率
の
差
が
で
て
い
ま
す
。

初
期
の
う
ち
は
自
覚
症
状
が
乏
し
く
発

見
が
遅
れ
が
ち
で
す
。
自
覚
症
状
の
な

い
う
ち
か
ら
定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受

け
、
早
期
発
見
・
治
療
に
つ
な
げ
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
人
の
体
は
約
60
兆
個
の
細
胞
で
で
き

て
い
ま
す
。

　
毎
日
、
数
千
個
の
細
胞
が
死
に
、
新

し
い
細
胞
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
が
、

ま
れ
に
同
じ
よ
う
に
コ
ピ
ー
さ
れ
ず
、

コ
ピ
ー
ミ
ス
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　
た
と
え
コ
ピ
ー
ミ
ス
さ
れ
て
も
自
然

と
死
滅
し
た
り
、
免
疫
細
胞
の
働
き
に

よ
り
、
体
の
中
に
生
き
残
る
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
な
い
の
で
す
が
、
ス
ト
レ
ス
や

過
労
、
不
眠
、
加
齢
な
ど
に
よ
り
、
免

疫
機
能
が
低
下
す
る
と
体
の
中
で
生
き

残
り
、
が
ん
細
胞
へ
と
変
化
し
て
い
き

ま
す
。

　
こ
の
が
ん
細
胞
が
体
の
中
で
、
１
セ

ン
チ
の
大
き
さ
に
成
長
す
る
ま
で
に
10

年
か
ら
15
年
の
時
間
が
か
か
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
長
い
時
間
を
か
け
て
成

長
し
て
い
く
の
に
対
し
、
１
セ
ン
チ
程

度
ま
で
大
き
く
な
っ
た
が
ん
細
胞
が
倍

の
２
セ
ン
チ
に
な
る
に
は
、
わ
ず
か
１

〜
２
年
と
と
て
も
短
い
期
間
で
す
。
検

診
を
１
〜
２
年
ご
と
に
受
診
し
な
け
れ

ば
、
が
ん
を
早
期
に
発
見
で
き
な
い
こ

と
に
な
り
ま
す
。

体の中の細胞は毎日生まれ変わる

コピーミスされた
細胞が

がん化していく

令和３年度　胃がん検診日程
日 時：�５月７日（金）～ 14日（金）�

※日曜日を除く
受付時間：８：00～ 10：00
場 所：町農村環境改善センター
対 象：４０歳以上で町に住民登録のある方
検査内容：バリウム検査

※�新型コロナウイルス感染症対策のため、日時を指
定させていただきます。検診日当日はマスクの着
用をお願いします。

※�過去にバリウムによりアレルギー症状が出た方や
ひどい便秘症、１年以内に狭心症、心筋梗塞、脳
梗塞を発症された方は受診できませんのでご了承
ください。

問い合わせ：�役場健康保険課　健康推進班�
☎（44）2506

　がん細胞が１センチから２センチになる
までわずか１～２年！
　１センチに満たないがんは見つけにく
く、定期受診するからこそ早期発見につな
がります。
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睦沢町健康づくり推進協議会委員の住民代表を 募集 します
　「睦沢町健康づくり推進協議会」は、総合的な健康づくりの推進を図ることを目的に設置された協議会
です。この協議会に住民の皆さまのご意見を反映していくため、住民委員を募集します。

＊ 応募資格　町内在住で、健康づくりの推進に関心のある方
＊ 募集人員　２名以内
＊ 任　　期　３年
＊ 内　　容　�選ばれた委員には、町が選任する学識経験者などの委員とともに、睦沢町健康づくり対策

を審議していただきます。
＊ 応募方法　�応募用紙に必要事項を記入し、役場健康保険課 健康推進班あてに、郵送またはご持参く

ださい。応募用紙は役場健康保険課 健康推進班に用意してあります。また、提出された
応募用紙はお返しできませんので、あらかじめご了承ください。

＊ 受付期間　４月26日（月）～５月10日（月）
＊ 選　　考　応募用紙による書類選考を行います。
　　　　　　　選考の結果は、応募者全員にお知らせします。

応募・問い合わせ
　　〒299-4492　睦沢町下之郷1650-1
　　役場健康保険課　健康推進班　☎（44）2506

新型コロナウイルスワクチン接種について
〇65歳以上の方の新型コロナウイルスワクチン接種について
　65歳以上の高齢者の方の予防接種を予定しています。（ワクチン接種について
は、長生郡市合同で接種体制の準備を進めています。）
　・接種場所・・原則、長生郡市内の医療機関（調整中）
　・予 約 先・・長生郡市予防接種予約受付センター
※接種場所および接種予約の開始時期については、改めてお知らせします。
※医療機関に直接予約をすることはできません。
　・接 種 券・・�４月中旬ごろに郵送しました接種券と予診票（２回分）は接種

を受けるために必要ですので、大切に保管してください。65歳以上で４月12日以降に
転入された方は、役場健康保険課へご連絡ください。

※65歳未満の方は、準備が整い次第個別通知などでご連絡します。
※入院や施設入所している方の接種は、医療機関や施設などにご相談ください。
〇住所地外接種について
・�出産のために里帰りしている妊産婦や下宿している学生、単身赴任者などやむを得ない理由により、長
生郡市以外で接種する場合は、「住所地外接種届出済証」が必要ですので、接種を受ける市町村に事前
に届出を行ってください。なお、入院や施設入所している方は、届出を省略することができますので、
医療機関などにご相談ください。

●ワクチン接種に関するお問い合わせ

長生郡市予防接種予約受付センター 
� ０５０－３８１５－４７９０

※予約の受付開始については、別途お知らせします。
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月　日 医療機関名
内科系 外科系 一宮地区

5月  2日 宍倉病院 24-2171 宍倉病院 24-2171 長生村 長生八積医院 32-3282 
5月  3日 吉田医院 34-3045 聖光会病院 35-5151 長生村 津谷クリニック 32-5645
5月  4日 ポプラクリニック 23-3111 菅原病院 25-1171 一宮町 清水医院 42-2950
5月  5日 鵜沢外科内科クリニック 34-2496 塩田記念病院 35-0099 長生村 長生診療所 32-3303
5月  9日 宮本内科医院 22-3770 三枝医院 25-2203 一宮町 いちのみやクリニック 42-1616 
5月16日 宍倉病院 24-2171 宍倉病院 24-2171 一宮町 藤島クリニック 47-3056
5月23日 渡辺医院 27-7733 公立長生病院 34-2121 一宮町 K・Iクリニック 42-7575
5月30日 宍倉病院 24-2171 宍倉病院 24-2171 長生村 あまが台ファミリークリニック 36-7011

診療時間／ 9:00 ～ 17:00　※変更になる場合もあります。救急の患者さんが優先となりますので、ご了承ください。
　　　　　消防本部へお問い合わせください。☎（24）0119
夜間急病診療所／診療科目：内科・小児科／受付：19:45 ～ 22:45 ／茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎（24）1010
夜間急病診療テレフォン案内／☎（24）1011／ 19:00 ～翌 6:00
こども急病電話相談／ 19:00 ～ 22:00 ／局番なしの #8000 ／ダイヤル回線からは ☎ 043（242）9939

日曜・休日当番医

契約している医療機関一覧
地　区 医療機関名 電話番号 地　区 医療機関名 電話番号
茂原市 君塚病院 25-1811 長生村 長生八積医院 32-3282

公立長生病院 34-2121 長生診療所 32-3303
宍倉病院 24-2171 睦沢町 睦沢診療所 44-2236
山之内病院 25-1131 鴨川市 亀田総合病院 0470-99-2211
鈴木医院 22-2630 千葉市美浜区 亀田総合病院附属幕張クリニック 043-296-2713
宮本内科医院 22-3770 ちば県民保健予防財団 043-242-6131
前田内科・眼科 27-2888 東金市 浅井病院 0475-58-1407
吉田医院 34-3045 千葉市中央区 JCHO千葉病院 043-261-2228
きたじまクリニック（脳のみ） 26-7050 千葉ロイヤルクリニック 043-204-5511

長柄町 リソルクリニック 35-2222 ポートスクエア柏戸クリニック 043-245-6051
※青字は脳ドックも契約している医療機関です。

　
町
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
町
内
在

住
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入

者
が
、
町
と
契
約
し
た
次
の
医
療
機

関
で
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
場
合
、

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

〈
対
象
者
〉

①�

町
国
民
健
康
保
険
に
１
年
以
上
加

入
し
て
い
る
方
、
ま
た
は
後
期
高

齢
者
医
療
の
被
保
険
者
で
、
本
町

に
住
所
を
有
す
る
方

②
年
齢
が
満
20
歳
以
上
の
方

③�

こ
の
制
度
に
よ
る
短
期
人
間
ド
ッ

ク
費
用
の
助
成
を
利
用
し
た
後
、

１
年
を
経
過
し
て
い
る
方
（
脳

ド
ッ
ク
は
２
年
を
経
過
し
て
い
る

方
）

④�

国
民
健
康
保
険
税
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
に
未
納
が
な
い

方
⑤�

町
で
実
施
し
て
い
る
特
定
健
診
を

受
診
、
ま
た
は
受
診
予
定
の
な
い

方

〈
申
請
方
法
〉

　
契
約
医
療
機
関
に
予
約
後
、
役
場

健
康
保
険
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
申
請
に
必
要
な
も
の
〉

・
印
鑑

・
保
険
証

・�

受
診
案
内
な
ど
、
検
査
項
目
の
わ

か
る
も
の

〈
申
請
期
限
〉

　
検
査
日
の
２
週
間
前
ま
で

〈
助
成
額
〉

○
人
間
ド
ッ
ク

　
費
用
額
の
７
割
（
上
限
６
万
円
）

○
脳
ド
ッ
ク

　
費
用
額
の
７
割
（
上
限
３
万
円
）

問
い
合
わ
せ

　
役
場
健
康
保
険
課　
健
康
推
進
班

　
☎
（
44
）
２
５
０
６

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の

費
用
を
助
成
し
ま
す

＋

8



睦沢の

子
育
て
支
援

【園庭開放】
　５月12日（水）	   9：50〜 11：00
　　　26日（水）	   9：50〜 11：30

【おはなしの広場】
　５月12日（水）	 11：00〜 11：30

【わくわく広場】
　５月19日（水）	 受付　  9：45〜
	 開始　10：00〜
	 内容　４、５月生まれの誕生会
	 　　　おもちゃで遊ぼう
	 ※要申し込み� 問い合わせ　睦沢こども園　☎（44）0050

女性の健康ヨガ教室（妊婦・産婦の方以外も参加可能です）
【ヨガの効果】

と　き　５月20日（木）
　　　　妊婦：９：30～ 12：00　　産婦・一般：10：00～ 12：00
ところ　町農村環境改善センター
対　象　妊婦、産婦（産後１年以内の方）、その他希望される女性
定　員　10名程度
参加費　無料
持ち物　飲み物、タオル、動きやすい服装、母子手帳（妊婦・産婦）
　　　　健康手帳（お持ちでない方は、当日発行します）
※教室は事前の申し込みが必要です。妊婦・産婦以外の女性の申し込みは５月10日（月）からです。
※新型コロナウイルス感染症拡大状況などにより変更となる場合があります。
申し込み・問い合わせ　町子育て世代包括支援センター（役場福祉課 子育て推進班）　☎（44）2578

１．柔軟で健康な体づくり ２．�肩こり、腰痛、 
むくみなどの解消 ３．呼吸法、リラックス

2021年度１歳６か月児・３歳児健診、２歳児歯科健診のご案内
　１歳６か月児、２歳児・３歳児を対象とした健診を以下の日程で行います。対象の方には健診日のお
おむね３週間前までに問診票を郵送します。
　お子さんの健康状態の分かる方が一緒に、受診してください。

受付時間 13：00～ 13：15 13：15～ 13：30 14：00～ 14：15
健　診　日 ３歳児健診 １歳６か月健診 ２歳児歯科健診

（２歳６か月児）
  5月26日（水） H29.12 ～ H30.  2生 R1.  9 ～ R1.11生 H30.  9 ～ H30.11生
  8月25日（水） H30.  3 ～ H30.  5生 R1.12 ～ R2.  2生 H30.12 ～ H31.  2生
11月10日（水） H30.  6 ～ H30.  8生 R2.  3 ～ R2.  5生 H31.  3 ～ R  1.  5生

2022年  2月  9日（水） H30.  9 ～ H30.11生 R2.  6 ～ R2.  8生 R  1.  6 ～ R  1.  8生

〈と こ ろ〉　町農村環境改善センター
〈健診内容〉　�身長・体重測定、内科診察（３歳児、１歳６か月児のみ）、尿検査（３歳児のみ）、	

歯科診察、フッ化物塗布（希望者）、歯科指導、保健指導、栄養指導、育児相談
〈問い合わせ〉　町子育て包括支援センター（役場福祉課　子育て推進班　☎（44）2578）
※新型コロナウイルス感染症拡大状況などにより変更となる場合があります。

乳幼児健康栄養相談　14：00～ 15：00
  4月28日（水） 歯科相談あり 10月28日（木）
  5月28日（金） 歯科相談あり 11月25日（木）
  6月24日（木） 12月23日（木） 歯科相談あり
  7月21日（水） 2022年  1月20日（木） 歯科相談あり
  8月18日（水） 歯科相談あり   2月17日（木）
  9月27日（月） 歯科相談あり   3月24日（木）
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Information Board

相　談
子どもなんでも相談窓口
　妊娠・出産・子育てについての相談や情報提供を行
います。
　子育てに関する悩みなど、お気軽にご相談ください。
●問町子育て世代包括支援センター
　（役場福祉課 子育て推進班）
　☎（44）2578

相　談
移動交番を開設します
　茂原警察署が安全で安心な生活のお手伝いをさせて
いだきます。
●内�各種相談、各種届出受理、防犯・交通安全講話
●時５月11日（火）13：30〜 15：00
　５月19日（水）10：00〜 11：30
　※�状況により変更となる場合もあります。
●所町中央公民館
●問茂原警察署　☎（22）0110

相　談
暮らしの手続き電話相談会
●相続全般の関すること
●遺言に関すること
●農地法関係手続きに関すること
●時５月23日（日）　9：00〜 12：00
※�新型コロナウイルス感染症の影響により、電話相談
とさせていただきます。当日、都合が悪い場合は別
の日でも電話でご相談をお受けします。
●問千葉県行政書士会
　長夷支部支部長　今関　雄一　☎（43）0202

納　税
自動車税（種別割）は納期限までに納めましょう
　自動車税（種別割）の納期限は、５月31日（月）です。
自動車税事務所から納税通知書が送付されていますの
で、納期限までに納めてください。
　また、今年度から県税では、PayPayが利用可能と
なりました。いつでもスマートフォンからご自宅など
で納付ができます。
　なお、クレジットカード納付や、Pay-easy（ペイ
ジー）納付、コンビニエンスストア、金融機関などで
の納付も引き続きご利用できますので、詳しくは納税
通知書に同封のしおりをご覧ください。
●問千葉県税事務所　☎0475（22）1721
　自動車税事務所　☎043(243)2721
　千葉県税務課　　☎043(223)2117

赤十字活動資金へのご協力をお願いします
　赤十字が行う災害時や感染症流行時
の救護活動をはじめとした様々な人道
的活動は、皆様からお寄せいただく活
動資金によって支えられています。
　赤十字活動資金へのご協力をお願い
いたします。
●問日本赤十字社千葉県支部
　☎043（241）7531
　URL：https：//www.chiba.jrc.or.jp
　fhttps://www.facebook.com / chibajrc/

赤十字活動は皆様からお寄せいただく活動資金によって支えられています

赤十字活動資金へのご協力をお願いいたします 検索日本赤十字社

災害から を守る赤十字いのち

ハートラちゃん

みなさまの
ご協力を

おねがいします

「苦しんでいる人を救いたい」
その思いを実現するため様々な
人道的活動に取り組んでいます
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Information Board

掲載については事前に掲
載希望の確認を行ってい
ます。

◦人口	 6,903 人	 （ー 4）

　男性	 3,364 人	 （ー 3）

　女性	 3,539 人	 （ー 1）

◦世帯数	 2,801 世帯	 （＋ 4）

（　　）は前月比

令和３年 3月 31日現在

●お誕生おめでとうございます
親の名 子の名 性別 月日

天野　勝昭・まり子 三
サン
莉
リ

女 2月20日

石垣　里奈 洸
コウ
希
キ

男 3月15日

鳥海　晃貴・如乃 凛
リン
華
カ

女 3月16日

●ご結婚おめでとうございます
区　名 氏　名

妙楽寺 石井　正欣・美沙

春
筍
を
今
年
も
掘
れ
る
力
あ
り

ふ
ら
こ
こ
や
生
徒
減
り
ゆ
く
小
学
校

集
落
の
と
ぎ
れ
と
ぎ
れ
に
梨
の
花

昨
日
茄
子
明
日
は
胡
瓜
の
種
蒔
き
や

（
河
野
　
悦
子
）

（
中
村
真
砂
雄
）

（
葵
　
か
け
る
）

（
小
川
　
　
澄
）

●おくやみ  ご冥福をお祈りします
亡くなった人 年齢 区名 月日
並木　靜子 75 長楽寺 2月26日
　　四郎 92 川島 2月27日

鎌田　廣子 85 小滝 3月11日
髙原　良公 70 上市場 3月13日
伊原　　操 96 河須ケ谷 3月23日
長谷川温朗 88 岩井 3月25日
鵜澤　　貢 90 上市場 3月26日
笠原　春江 94 大谷木 3月27日
田中　　廣 92 上之郷 3月28日
國井　大洋 78 大上 3月30日

各種相談窓口
●健康栄養相談
　血圧測定、体脂肪測定、健康指導、
食事指導など
●時５月25日（火）
　受付：10：00～ 11：30
●所町農村環境改善センター
●問役場健康保険課　健康推進班
　☎（44）2506

●心の電話相談
　心に悩みを抱えている方は、ご相
談ください。ひとりで悩まず相談し
ましょう
５月の日程
　�6日（木）、11日（火）、※20日（木）、
23日（日）、26日（水）
　受付時間：10：00～ 12：00
　　　　　　13：00～ 15：00
� ※は夜間18：00～ 22：00
直通電話：☎（44）0022

●乳幼児健康相談
　�身体計測、栄養・育児相談、�
歯科相談
●時5月28日（金）
　受付　14：00～ 15：00
●所町農村環境改善センター
●問役場福祉課　子育て推進班
　☎（44）2578

●行政・人権相談
●時5月12日（水）
　13：00～ 16：00
●所町農村環境改善センター
　相談は無料で、秘密は守られます。
お気軽にご相談ください。
　新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため中止となる場合があります。
●問役場総務課　庶務秘書班
　☎（44）2500

●法律相談
●時５月14日（金）
　10：30～ 12：30
●所役場1階　101会議室
　要 予 約　先着４名まで
　相談時間　１人３０分
　相 談 料　無料
●申・●問役場総務課　庶務秘書班
　　　☎（44）2500

●消費生活相談
　悪質商法の被害や契約上のトラブ
ルなど消費生活に関する相談を受け
付けます。
　相談は無料で、秘密は守られます。
お気軽にご相談ください。
●問役場産業建設課　産業振興班
　（消費者ホットライン）
　☎（44）2505
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各内容についてのお問い合わせは、直接各代表へご連絡ください。

kitみずさわ　Pecha Kucha Tableを開催します
　旧瑞沢小学校がkitみずさわとして生まれ変わり、約１年半が経ちました。
　kitみずさわの地域に寄り添った施設としての活用方法や町の将来について、町民と一緒に自由に意見
交換を行えるPecha Kucha Tableを開催します。
　お気軽にご参加ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止対策を徹底して実施します。
日　　時：５月28日（金）　第一部　13：00～ 17：00　　第二部　18：00～ 21：00
場　　所：kitみずさわ（旧瑞沢小学校）
問い合わせ：kitみずさわ　☎（43）0890

ころばん教室参加者募集
　加齢に伴う運動機能低下などのフレイル予防を目的とし、リ
ハビリ専門職員による運動教室を行います。
対象者　65歳以上の方
定　員　15名
　　　　※�定員を超えた場合は、評価項目により決定します。
期　間　�６月～ 10月の毎週金曜日
時　間　�１コース　  9：30～ 11：00�

２コース　10：30～ 12：00
場　所　睦沢の里（送迎有）
参加費　１回300円
申し込み期間　�５月12日まで（土・日・祝除く）
※�運動制限のある方は主治医に相談してから申し込みください。
申し込み・問い合わせ
　町地域包括支援センター　☎（44）2531

いきいき長生バスツアー�
～長生の文化と地域資産巡り～
　長生地域ならではの魅力を満喫できるバスツアー！
　ご友人、ご夫婦で、長生地域の新たな魅力を発見しませんか？

【第１弾】　�６月26日（土）本納絵馬の絵付け体験、あじさい
屋敷の花卉鑑賞、釣ヶ崎海岸など

【第２弾】　�７月10日（土）笠森観音、ながいきそばのそば打
ち体験、稲花酒造見学、釣ヶ埼海岸など

※�新型コロナウイルス感染症拡大防止対策を徹底して実施します。
　申し込み方法など詳しくは「県民の日 長生」で検索してく
ださい。

応募締め切り　�【第１弾】５月21日（金）まで�
【第２弾】６月  4日（金）まで

問い合わせ　�県民の日長生地域実行委員会�
☎0475（22）1711

長生郡市 
手話奉仕員養成講座 

「前期」を開催します
　手話奉仕員養成講座を長生郡市合同で開
催します。専門的な知識と技能を持った手
話通訳者になるための最初の講座で、「前
期」「後期」の両方を修了すると手話奉仕
員となり、手話通訳者課程の受講資格が得
られます。

日 程　�７月３日～令和４年３月26日�
（土曜日、全27回）

時 間　13：00～ 15：00
会 場　長生村文化会館
募集人数　�町内在住者２名�

（募集人数を超えた場合は抽選）
募集期間　５月１日～ 31日　必着
費 用　�教材代8,700円（振込手数料別）
申し込み
　〒260-0022
　千葉市中央区神明町204-12
　社会福祉法人　千葉県聴覚障害者協会
　千葉聴覚障害者相談センター
　☎043（308）6373

問い合わせ　役場福祉課　福祉班
　　　　　　☎(44)2504
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天文教室　特別企画
～皆既月食を観測しよう～
５月26日（水）� 19：00 ～ 20：45
　当日の開催状況は、町ホームペー
ジまたは電話で、必ずご確認くださ
い。
　マスクを着用し、お越しください。
●所町中央公民館天体観測室
●問☎（44）0211

5/26（水）は 
スーパー皆既月食！
　この日は日本で３年４か月ぶりと
なる皆既月食。と同時に、この日の
満月は地球に近く、いつもより大き
な皆既月食を見られる機会です。

アート
第18回館蔵名品展企画展
「内在する詩情−新収蔵の名画−」

展示作品紹介

中村次雄「ベニス」（資料館初公開）
　イタリア北東部アドリア海の北端
の港湾都市ベニスは「水の都」とし
て知られ、「アドリア海の女王」と
たたえられます。この街には水路が
めぐり、これに橋が架かって、橋が
街の美しさを引き立てています。
　作者の中村次雄は、「作品には描
いた場所の一瞬の空気感が必要」と
語ったことがありました。この作品
が持つ空気感は何気ない日常のよう
でもあり、時間を経てきた歴史の積
み重ねでもあります。

イベント
参加者募集中！
第26回 歩いて訪れる文化財

「地域再発見！睦沢町大上地区」
　歴史は、読むだけでなく実際に歩
いてみるともっと楽しめます。時速
４キロ、歩くスピードで睦沢の魅力
を再発見します。今回は、睦沢町大
上地区を歩き、町指定天然記念物「儀
林寺の椎の木」をはじめ沿道の名所
旧跡や文化財を歩いて探訪します。
●時５月15日（土）9：00～ 16：00
●定10名　※�参加には事前に申し込

みが必要です。
●￥参加費600円（保険料+昼食代）。
　予定が変更されることがあります。
あらかじめご了承ください。
●問町歴史民俗資料館
　☎（44）0290

いつもより
大きい

イベント
まっ白いひろば開催
５月８日（土）� 10：00～ 16：00

　一人ひとりがやりたい事を遊び・
チャレンジしていく自由な広場・遊
び場です。
　参加前に検温し、マスクを持参し
てください。
※荒天、河川の増水時は中止します。
●所�睦沢小学校裏川べり（鎮守川脇）
駐車場は、睦沢小学校正門右側

●￥無料（初回参加時保険料100円）
●持�弁当、飲み物、着替え、�
ヘルメット、ぬれても良いはき物

●問まっ白い広場事務局
　☎（44）2289
　町中央公民館
　☎（44）0211

５月の公民館・歴史民俗資料館の休館日
３日（月・祝）、10日（月）、17日（月）、24日（月）、31日（月）
※�３日（祝）以外の月曜日は図書室のみ利用できます。

訂正のお詫び
　広報４月号と一緒に全戸配布した生涯学習ガイドに誤りがありました。
　お詫びし、訂正します。
天文教室の案内見出し中：３ページ（見開きページ中）
誤）令和２年度の予定
正）令和３年度の予定

睦 和 大 学
　「睦和大学」は６０歳以上を対象に、教育課生涯学習事業とし
て町立中央公民館が開館した昭和５０年から始まり 45年間、健
康で心豊かな生活を送ることを目的として、移動研修を含む歴史・
文化・芸術・健康・運動などを、仲間と一緒に学べる場として開
催してきました。
　昨年度、新型コロナウイルス感染症拡大予防の対策のため、事
業を中止し、令和３年度に向けて、どのようなものが実施できる
のかを検討しました。
　検討の結果、with コロナ時代において、睦和大学事業を実施
することは困難であると判断し、本事業は令和２年度をもって終
了させていただくこととしました。
　長きに渡りご参加いただいた生徒の皆さま、講師や仲間として
支えてくださった町民の皆さまに心より感謝申し上げます。
　令和 3年度からは、新たに６０歳以上を対象とした事業を展
開しますので詳細が決定しましたら、広報などでお知らせします。

5/16㈰
まで
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こ
ど
も
園
・
中
学
校
・
地
域
と
共
に
歩
む

睦
沢
小
学
校
の
教
育

〇
な
ぜ
、
園
小
中
一
貫
教
育
な
の
か

　

一
般
的
に
、
子
ど
も
の
側
か
ら
見
た
教
育
の
課
題
と
し

て
、
こ
ど
も
園
か
ら
小
学
校
、
小
学
校
か
ら
中
学
校
へ
の

移
行
期
に
お
け
る
適
応
の
難
し
さ
が
指
摘
さ
れ
ま
す
。
こ

ど
も
園
、
小
学
校
、
中
学
校
の
段
差
を
減
ら
し
、
円
滑
に

接
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
指
導
す
る
側
か
ら
見
た
課
題
と
し
て
、
こ
ど

も
園
、
小
学
校
、
中
学
校
の
職
員
が
お
互
い
の
子
ど
も

の
学
習
や
発
達
の
姿
を
十
分
理
解
で
き
て
い
な
い
こ
と

が
指
摘
さ
れ
ま
す
。
教
育
を
そ
れ
ぞ
れ
で
完
結
さ
せ
る

の
で
は
な
く
、
お
互
い
の
教
育
を
知
り
、
社
会
的
自
立

に
至
る
長
期
的
な
視
野
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

〇
こ
ど
も
園
・
小
学
校
・
中
学
校
の
円
滑
な
接
続

　
こ
ど
も
園
と
小
学
校
の
円
滑
な
接
続
の
た
め
、
年
長

児
と
一
年
生
の
交
流
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、

学
習
活
動
の
つ
な
が
り
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
学
校
と
中
学
校
の
円
滑
な
接
続
の
た
め
、

高
学
年
で
の
教
科
担
任
制
や
中
学
校
教
師
が
小
学
校
で

授
業
を
行
う
乗
り
入
れ
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

〇
長
期
的
な
視
野
に
立
っ
た
教
育
の
実
現
の
た
め
に

　
ま
ず
は
、
こ
ど
も
園
、
小
学
校
、
中
学
校
の
職
員
が

お
互
い
の
授
業
を
見
合
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
段
階
の
子
ど

も
の
学
習
や
発
達
の
姿
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ

の
上
で
、
こ
ど
も
園
、
小
学
校
、
中
学
校
の
職
員
が
、

一
つ
の
テ
ー
ブ
ル
で
、
十
五
年
間
を
視
野
に
入
れ
た
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
の
作
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

〇�「
睦
沢
ふ
る
さ
と
学
習
」を
通
し
た�

社
会
力
の
育
成

　
筑
波
大
学
名
誉
教
授
、
門
脇
厚
司
氏
は
、
次
の
よ
う

な
内
容
の
主
張
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
の
地
球
社
会
で
は
、
人
口
増
加
、
格
差

問
題
、
食
料
不
足
、
資
源
の
枯
渇
、
環
境
問
題
な
ど
、

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
困
難
が
予
想
さ
れ
る
。
こ
う
し

た
課
題
を
乗
り
越
え
る
に
は
、『
社
会
力
』、
す
な
わ
ち

『
人
が
人
と
つ
な
が
り
社
会
を
つ
く
る
力
』
が
必
要
で

あ
る
。
し
か
し
、
高
度
経
済
成
長
期
以
降
、
地
域
の
つ

な
が
り
の
希
薄
化
、
核
家
族
化
、
偏
差
値
に
よ
る
競
争

教
育
、
メ
デ
ィ
ア
機
器
や
Ｉ
Ｔ
機
器
と
の
過
剰
接
触
、

遊
び
空
間
の
消
滅
な
ど
、
社
会
力
の
土
台
と
な
る
『
人

と
人
の
つ
な
が
り
』
が
希
薄
に
な
っ
た
。
一
人
に
対
す

る
関
心
が
無
く
て
は
、社
会
を
よ
り
良
く
変
え
る
こ
と
、

す
な
わ
ち
『
社
会
を
つ
く
る
こ
と
』
は
で
き
な
い
。
社

会
力
の
あ
る
大
人
に
関
心
を
も
ち
、
信
頼
し
、
取
り
込

む
こ
と
が
欠
か
せ
な
い
。」

　
そ
こ
で
、
地
域
の
方
々
の
ご
協

力
の
も
と
、
社
会
づ
く
り
の
学
習

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
鮭
が
遡
上
す
る
川
の

環
境
を
考
え
、
社
会
づ
く
り
に
貢

献
す
る
た
め
、「
瑞
沢
川
に
鮭
の

稚
魚
を
放
流
す
る
会
」
と
連
携
し

た
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
こ
ど
も
園
、
中
学
校
、
地
域
と
と
も

に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

�

（
文
責　
睦
沢
小
学
校　
校
長　
久
我　
英
治
）

〇�

園
小
中
一
貫
教
育
と
い
う
長
期
的
な
視
野
で�

め
ざ
す
人
間
力
・
社
会
力
と
は

　
人
間
力
と
は
、社
会
を
構
成
し
運
営
す
る
と
と
も
に
、

自
立
し
た
一
人
の
人
間
と
し
て
力
強
く
生
き
て
い
く
た

め
の
総
合
的
な
力
で
す
。
構
成
要
素
と
し
て
、「
基
礎

学
力
」、「
専
門
的
な
知
識
・
ノ
ウ
ハ
ウ
」、「
論
理
的
思

考
力
」、「
創
造
力
」な
ど
の
知
的
能
力
的
要
素
、「
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
」、「
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
」、「
公

共
心
」、「
規
範
意
識
」、「
他
者
を
尊
重
し
切
磋
琢
磨
し

な
が
ら
お
互
い
を
高
め
合
う
力
」
な
ど
の
社
会
・
対
人

関
係
的
要
素
、「
意
欲
」、「
忍
耐
力
」、「
自
分
ら
し
い

生
き
方
や
成
功
を
追
求
す
る
力
」
な
ど
の
自
己
制
御
的

要
素
が
あ
り
ま
す
。

　
社
会
力
と
は
、
人
が
人
と
つ
な
が
り
社
会
を
つ
く
る

力
で
す
。構
成
要
素
と
し
て
、「
大
人
へ
の
信
頼
感
」、「
他

者
へ
の
配
慮
」、「
知
的
好
奇
心
」、「
未
知
の
人
へ
の
関

心
」、「
人
間
へ
の
信
頼
感
」
が
あ
り
ま
す
。

　
人
間
力
・
社
会
力
の
構
成
要
素
の
中
で
、
町
の
子
ど

も
た
ち
の
課
題
と
し
て
、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス

キ
ル
」、「
他
者
へ
の
配
慮
」、「
人
間
へ
の
信
頼
感
」、「
大

人
へ
の
信
頼
感
」
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。
具
体
的

に
は
、「
社
会
に
お
け
る
自
分
の
責
任
を
自
覚
し
、
人

と
関
わ
る
子
ど
も
」、「
相
手
を
尊
重
し
つ
つ
自
分
の
意

見
を
し
っ
か
り
言
え
る
子
ど
も
」、「
自
分
の
考
え
を
相

手
が
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
表
現
す
る
子
ど
も
」
を

目
指
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

が
育
成
す
べ
き
力
の
中
心
と
な
り
ま
す
。

　
国
語
科
を
中
心
と
し
て
、
他
の
教
科
で
も
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
育
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

シリーズ睦沢教育　Vol.48

「毎月10日」は、いじめゼロの日です。School  Life  Press　睦沢町教育委員会
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空き家の対策および利活用促進のための 
補助制度をご活用ください！

１．空き家除却支援補助金

一戸建ての空き家を除却した場合　最大５０万円　（経費の補助率１/２）
○補助対象工事
　◦�空き家およびその敷地内の附属建築物・工作物（門、塀など）を全て除却する工事であること
　◦�家財道具の撤去、運搬は処分費に含まない工事であること
○補助要件
　◦�共有者または複数の相続人がいる場合は、申請者以外の共有者または相続人から除却の同意が得られてい
ること

　◦�町内に所在する戸建住宅（併用住宅で1／ 2以上が住宅のものを含む）
　◦�建設業の許可を受けた町内業者（土木工事業、建築工事業または解体工事業の許可に限る。）または建設
工事に係る資材の再資源化などに関する法律（平成12年法律第104号）第21条の規定による解体工事業
者の登録を受けた町内業者 

　◦�補助対象空き家が所在する一画地内全ての建物が、５年以上利用されていないもの
　◦�所有権以外の権利が設定されていない空き家であること
　　※補助対象および補助要件は全てに該当する必要があります。
　　※�一画地とは、土地の形状や利用状況からみて一体となっている区画のことで登記簿上の二筆以上を一画

地として判断することもあります。

２．空き家家財道具等処分支援補助金
町空き家バンクに登録しているまたは登録を行う一戸建ての空き家内の家財道具などを処分した場合
最大１０万円（経費の補助率１０/１０）

○補助対象
　◦�自らが運搬、処分を行う場合
　　１．ごみ処理手数料
　　２．トラックなどのリース料
　　３．特定家庭用機器（エアコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機、衣類乾燥機など）のリサイクル料金
　◦�長生郡広域市町村圏組合から一般廃棄物処理業の許可を受けた専門事業者に依頼する場合
　　一般廃棄物処理業者による運搬、処分費用（リサイクル料金が必要な家電などの処分を含む）
　　※�広域市町村圏組合のごみ処理施設で処理できないものがありますので、ご注意ください。
　　※�事業者によっては、リサイクル料金が必要な家電やお仏壇の処分ができない場合がありますので、予め

事業者に確認してください。
〇補助要件
　◦�補助金の交付を受けた日から起算して３年間，第三者に対する賃貸または売買を目的として，補助対象物
件を町空き家バンクへ登録すること

　　※�第三者と賃貸または売買の契約を締結することとなった場合はこの限りでない
　◦�共有者または複数の相続人がいる場合は、申請者以外の共有者または相続人から家財道具など処分の同意
が得られていること

※交付決定前の除却・家財道具の処分は助成対象になりません。
※交付決定後の補助金の増額は行いません。
※除却・家財道具の処分は年度内に完了させること。
※今年度の予算に達した時点で受付を終了します。

問い合わせ　�役場産業建設課　建設班　☎（44）2522�
詳しくは町ホームページをご覧いただくか、窓口にお越しください。

ご注意！
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作り方� 調理時間20分鯖じゃが
❶じゃがいもは皮をむき、ひと口大に切る。ほう

れん草は熱湯で茹でて、水にさらし、3cm 長
さに切る。あれば、ゆずの皮を薄く削ぎ、せん
切りにする。

❷鍋にじゃがいもを入れ、ひたひたの水を加え火
にかける。

❸じゃがいもが軟らかくなりかけたら、しょうが
汁と鯖味噌煮缶詰を缶汁ごと加え、じゃがいも
に味をからませる。

❹器にじゃがいも、鯖を等分に盛付け、残った煮
汁にほうれん草を入れてさっとからめて盛り付
け、あれば、柚子の皮を天盛りにする。

栄養量（全量）　●エネルギー 115kcal　●蛋白質6.7g　●脂質4.6g　●塩分0.3g

材料（６人分）

鯖　味噌煮缶詰……… 1缶
じゃがいも………… 300g
ほうれん草…………… 1束
しょうが汁…大さじ1～ 2
あれば柚子の皮………少々

9：00〜 12：00

らくうま

クッキング
メモ

こんにちは！CHIBAむつざわエナジー通信です。
だんだんと暖かくなり、春の訪れを感じますね！
いかがお過ごしでしょうか？
昨今聞かれるようになった「カーボンニュートラル」
四季が感じられる気候を未来につないでいくため、
今CO2の排出を減らす動きが広がっています。

CHIBAむつざわエナジーではおトクな電気の紹介を
しています。詳しくはホームページをご覧ください。
簡単なシミュレーションで電気料金の診断ができます！
（高圧施設は個別見積となります。お気軽にお問い合
わせください。）
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編 集 後 記
　新年度が始まり１か月が
たちました。新生活を始め
た皆さんはそろそろ慣れて
きたころでしょうか。張り
詰めていた糸が切れ、疲れ
が一気に来るのが５月で
す。１か月頑張った自分を
しっかり褒めて、癒してあ
げてください。ぜひゴール
デンウィークはゆっくりと
「おうち時間」を満喫しま
しょう。

関東町村議会議長会表彰　　３/17
　このたび、市原重光議員が、県町村議会議長会長として、関東町村議会の充実発展
に寄与した功績により、関東町村議会議長会より表彰されました。

令和２年度家庭教育講座 
　　～参考になったことをシェア～
　３月13日に睦沢ゆうあい館で「叱ることは悪いこと？」をテーマ
に家庭教育講座を開催しました。家庭や地域での気になる子どもの言
動・行動、感心する行いなど１コマずつスクリーンに映し、家庭教育
支援チーム員の皆さんが場面に合わせてセリフを言う形の寸劇と講師の宮野先生による講義を行いました。

講座の中から参考になる情報をご紹介します。
〈叱り方のポイント〉
・�夫婦で話し合い、共通認識を持って接する。
・�叱るときは、短く伝え、子どもに考える時間を与える。長々と叱るのはNG
・�過去のことを持ち出さない。「この前もやったでしょ！」はNG
・�親が感情的にならない。（お互いにきつい）
　ご家庭でのお子さんの姿を振返ってみましょう…帰宅したら脱いだ靴を揃える、脱いだ服を吊るすか畳む、学校や
塾に行く準備は時間までにできる、「ありがとう」と感謝の言葉が言える、「ごめんなさい」と謝ることができる…こ
んなお子さんなら安心ですよね。

睦沢こども園入園式・ 
睦沢小学校・睦沢中学校入学式

　４月６日に睦沢こども園入園式、７日に睦沢中学校入学式、８日に睦沢小学校入学式が
行われました。
　小学校の久我校長先生は、式辞の中で、学校生活を楽しくするために頑張ってほしいこ
ととして、「はなしをよく聞きましょう」「あいさつを元気よくしましょう」「ともだちと
仲良くしましょう」と「は・あ・と」の３つを新入生にお願いしました。　　
　園小中それぞれ、これから始まる新しい生活を楽しみにしているようでした。
　自ら一歩を歩んでいく大人に成長していくことを参加者全員が願っているのを感じました。

県町村議会議長会 青木事務局長（右）より
表彰状を伝達
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
●心の電話相談

●みんなで健幸ウォーク
　9：30集合
　（北山田青年館）

6 7 8 9 10 11 12
●心の電話相談
●行政・人権相談
　13：00～ 16：00

13 14 15 16 17 18 19
※心の電話相談（夜間）
　18：00～ 22：00

20 21 22 23 24 25 26
●心の電話相談
●乳幼児健康相談（改セ）
　14：00～ 15：00

●健康栄養相談
　10：00～ 11：30

27 28 29 30
●日曜開庁日（一部窓口）
●心の電話相談

町・県民税第１期
納期限

もえるゴミ

もえるゴミ

もえるゴミ

もえるゴミ もえるゴミ

もえるゴミ もえるゴミ もえるゴミ

もえるゴミ もえるゴミ もえるゴミ

もえるゴミ

もえるゴミ

1コース
粗大ゴミ

1コース
資源ゴミ

2コース
粗大ゴミ

2コース
資源ゴミ

2コース
もえないゴミ

1コース
もえないゴミ

●ゴミ収集コース　1コース　■大上、妙楽寺、佐貫、森、長楽寺、上之郷、下之郷、大谷木、北山田
　　　　　　　　　2コース　■寺崎、川島、うぐいす里、上市場、小滝、河須ケ谷、岩井
●睦沢診療所／（44）2236　●公立長生病院／（34）2121　●睦沢町役場／（44）1111
●火災の問い合わせ／（25）4411　●夜間急病診療所（受付時間：午後８時〜午後11時まで／（24）1010
●（公）中央公民館　（資）歴史民俗資料館　（運）総合運動公園　（ゆ）ゆうあい館　（改セ）農村環境改善センター　（こ）こども園

♥心の電話相談専用ダイヤル
　☎（44）0022
◦10:00～12:00／13:00～15:00
※18:00 〜 22:00

特定健診

特定健診

災
害
時
の
緊
急
連
絡
先

情報の種類 機　関　名 電話番号
停電・電線切断など 東京電力※1 70120（99）5552　☎043（370）4586（有料）
ガス 長南町役場ガス課 ☎（46）1675

水道 長生郡市広域市町村圏組合
水道部維持課 ☎（23）9491

電話線の断線 ＮＴＴ東日本 ☎113（局番なし）　70120（444）113
火災・救急 消防 ☎119
事件・事故 警察 ☎110
道路への倒木・倒竹など 役場産業建設課 建設班 ☎（44）2522
防災情報 役場総務課 行政管財班※2 ☎（44）2516
※１　停電情報は東京電力ホームページでも確認できます。
※２　住民の方への情報提供は睦沢町情報配信メール、緊急速報メール、防災行政無線を利用して行います。
　　　防災行政無線の放送内容は ☎（44）2533 で確認できます。

緊急地震速報の活用を！
　緊急地震速報は、大きな地震が起きたとき、地震の第一波を感知し
て、続いて強い揺れが来る前に、テレビやラジオ、携帯電話などを通
じて知らせる情報です。
　速報が発表されてから揺れが来るまでの時間は数秒から数十秒しか
ないので、速報が出たら身の安全を守る行動をとりましょう。

注意！ 　震源に近いところでは速報が間に合わないことがあります。

月分

20216
※注意　このカレンダーは6月分の予定です


