
 

   

 

 

 



 

 

 

 

 

こども園とは、幼稚園（小学校以降の 

教育の基盤をつくるための幼児期の教育 

を行う学校）と保育所（就労などのため家庭で保育できない保護者に代わって保育す

る施設）の機能や特徴を併せ持ち、０歳から就学前までの教育・保育を一体的に行う

施設です。また、地域の子育て支援を行う施設でもあります。３～５歳児のお子さん

は、保護者の就労状況が変わっても、通い慣れた園を継続して利用できる良さがあり

ます。０歳から就学前まで発達の連続性や生活リズムの多様化に配慮しながら、子ど

もたちにとって大切な体験活動や、異年齢児との交流を図ることができます。 

   

 

 

 

                       

 



 

 

 

○ ０歳児から就学前までの一貫した教育・ 

保育を園児の発達の連続性を考慮して実施 

○ 年齢別（０～５歳児）の保育（０歳児は、 

生後６か月を経過した子どもに限る） 

○ 小学校教育との連携・交流 

○ 子育て支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       【３つの認定区分】 

 
 

１号認定（教育標準時間） 

 満３歳以上の小学校就学前の子どもであって、２号認 

定以外のもの。 
 

教育標準時間：月曜日～金曜日  

９時～１３時３０分 

※土曜日、日曜日、国民の休日と１２月２９日～１月

３日を除いた日（長期休業日あり） 

 

２号認定（保育認定） 

 満３歳以上の小学校就学前の子どもであって、保護者 

の労働または疾病その他の事由により、保育を必要と 

する子ども。 

３号認定（保育認定） 

 満３歳未満の子どもであって、保護者の労働または疾 

病その他の事由により、保育を必要とする子ども。 
 

保育標準時間：月曜日～土曜日（最長１１時間） 

 保育短時間：月曜日～土曜日（最長  ８時間） 

※日曜日、国民の休日と１２月２９日～１月３日を除

いた日 

 

○ 預かり保育事業（次項参照） 

○ 時間外保育事業（次項参照） 

○ 子育て支援事業 

・一時預かり 

（次項参照） 

・わくわく広場 

・園庭開放 

・子育て相談 など 

 

 



 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  

 

 

保育標準時間（１１時間保育）  ８時～１９時 

 

保育時間等について    

幼児教育・保育の無償化により、無償化の

範囲時間を明確にするため、保育時間は、下

記のとおり固定された時間帯となります。 

また、基本的な保育時間の前後３０分間を

登降園時間とし、余裕をもった登降園が出来

る時間帯を設定しました。 

【１号認定】 

教育標準時間 ９時～１３時３０分 

預かり保育  ７時３０分～８時３０分 

１４時～１６時 

※８時３０分～９時、１３時３０分～１４時

は、登降園時間として無料です。 
 

【２・３号認定】 

 

保育短時間（ ８時間保育）  ８時～１６時 

時間外保育  １６時３０分～１９時 

※７時３０分～８時、１６時～１６時３０分

は、登降園時間として無料です。 

 

 

 

●睦沢こども園の保育時間

【１号認定（３～５歳児）】

教育標準時間（無償化対象）

※預かり保育については、｢保育の必要性がある場合（2号認定相当）｣には、無償化対象

【２号認定（３～５歳児）】

【３号認定（０～２歳児）】

預かり保育（有料）

7:30 8:30 9:00 13:30 14:00 16:00

教育標準時間
預かり保育（有料）

12:00

登園時間（無料） 降園時間（無料）

16:00

長期休業中
預かり保育（有料）

7:30 12:00

7:30 8:00 12:00 16:00 16:30 19:00

保育標準時間
（１１時間保育）

保育標準時間（無償化対象）

保育短時間
（８時間保育）

保育短時間（無償化対象） 時間外保育（有料）

登園時間（無料） 降園時間（無料）

7:30 8:00 12:00 16:00 19:00

登園時間（無料） 降園時間（無料）

登園時間（無料）

7:30 8:00 12:00 16:00 16:30 19:00

保育短時間
（８時間保育）

保育短時間（無償化対象外）
※住民税非課税世帯は、無償化対象

時間外保育（有料）

7:30 8:00 12:00 16:00 19:00

保育標準時間
（１１時間保育）

保育標準時間（無償化対象外）
※住民税非課税世帯は、無償化対象

登園時間（無料）

保育標準時間（１１時間保育） ８時～１９時 

 



 幼児教育・保育無償化が令和元年１０月より施行され、幼児教育・保育無償化の制度及び、本園におい

ての３歳から５歳児の実費徴収（給食費、絵本代等）、基本的な保育時間の扱いや、預かり・時間外保育料 

等の改定が行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

１ 幼児教育・保育無償化の対象範囲について 

１） ３歳から５歳の利用料（保育料）が無償化の対象と

なります。ただし、送迎バス代、食糧費（給食費・お

やつ代）、教材費（絵本代）、行事費については、保護

者からの実費徴収とし、無償化の対象外となります。

給食費については、主食費（ごはん・パン）、副食費

（おかず、おやつ等）という考え方になり、年収３６

０万円未満相当の世帯の全ての子ども及び全所得階

層の第３子以降を対象に副食費が免除となります。 

２） ０歳から２歳児については、住民税非課税世帯が無

償化の対象となります。 

  ※その他の階層の利用者負担額の考え方は、これまで

と同様となり、利用者負担額に食糧費、教材費が含ま

れます。 

３） ２号認定、３号認定の時間外保育料については、無

償化の対象外となります。また、１号認定の預かり保

育料については、「保育の必要性がある場合（２号認

定と同等）」のみ月額１．１３万円まで無償化の対象

となります。 

 

 

２ 睦沢こども園の対応について 

実費徴収について 

１号認定、２号認定は、食糧費（給食費、おやつ代）、 

教材費（絵本代）が実費徴収となります。ただし、年収

３６０万円未満相当の世帯の全ての子ども及び全所得階

層の第３子以降を対象に副食費が免除となります。 

また、町独自の補助として、給食費の主食費分（ごは 

ん・パン）を全世帯無償とし、教材費（絵本代）につい

ては、年収３６０万円未満相当の世帯の全ての子ども及

び全所得階層の第３子以降（カウントの仕方に条件あり）

を対象に免除とします。 

※バス送迎（１，０００円／月）及び預かり・時間外保

育を利用した場合は、別途料金がかかります。 

※その他行事への参加費、個人が使用する衣類、教材、

消耗品等は実費負担となります。 

３号認定については、これまでどおり利用者負担額と 

してのご負担となり、給食費、おやつ代も含まれます。 

 



 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

預かり保育事業（1号認定子ども） 
利 用 日：月曜日～金曜日のうち週４日まで 

    ※土曜日、日曜日、国民の休日及び１２月２９日～１月３日を除く 

利用時間：７時３０分～８時３０分まで、１４時～１６時まで 

・長期休業（夏休み等）月曜日～金曜日 ７時３０分～１６時までの週４日まで 

※令和元年度の３歳児の利用は、９月からになります。令和２年度より４月から利用できます。 
 

項 目 保 育 時 間 単位 単価 備 考 

開園日 

７時３０分 

～ ８時３０分 
回 １００円  

１４時００分 

～１６時００分 
回 ２００円 おやつ代（６０円）は別途料金 

長期 

休業中 

１日利用 

( ７時３０分 

～１６時００分) 

 

日 

 給食費(２２０円)、おやつ代（６０円） 

は別途料金 

 給食費(２２５円)、おやつ代（６０円） 

は別途料金 

４時間未満利用 回 ４００円 
給食費、おやつ代は別途料金 

（上記参照） 

 

 

利用料金 

３歳児 ７１５円 

４・５歳児 ７１５円 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

         

一時預かり事業（未就園児） 
保護者等が一時的に家庭で保育ができない生後６か月から小学校就学前の子ども 

※本町に住所を有する、又は保護者が里帰り出産のため一時的に本町に居住していること。 

※２・３号認定（従前の保育所児）は利用できません。 

実 施 日：月曜日～金曜日（受け入れは１日２人程度） 

    ※土曜日、日曜日、国民の休日及び１２月２９日～１月３日を除く 

実施時間：８時～１６時 
 

項 目 保 育 時 間 単位 単価 備 考 

０・１・２ 

歳児 

８時００分 

～１６時００分 
１時間 ３００円 

給食：２２０円、おやつ：  

 

３歳児 
８時００分 

～１６時００分 
１時間 ２００円 給食：２２０円、おやつ：６０円 

４・５歳児 
８時００分 

～１６時００分 
１時間 ２００円 給食：２２５円、おやつ：６０円 

 
 

 

時間外保育事業（２号・３号認定子ども） 
利 用 日：月曜日～土曜日 

※日曜日、国民の休日及び１２月２９日～１月３日を除く 

利用時間：１６時３０分～１９時まで 
 

項 目 保 育 時 間 単位 単価 備 考 

１月当たり 
１６時３０分 

～１９時００分 
３０分 ５００円／月 上限２，０００円／月 

１回当たり 
１６時３０分 

～１９時００分 
３０分 ５０円／回 

 

 

 

利用料金 

利用料金 

午前３０円 

午後６０円 



                                 

 

                                               
 

               
 

              

 

 

未就園児の子育てを支援します 

○ 園庭開放（月３回程度） 

○ わくわく広場（年１０回） 

○ おはなしの広場（年１１回） 

○ 子育て支援室の開放 ※要事前連絡 

（月～金 １０時～１５時） 

       行事等で使用できない時があります。 

○ べビーマッサージ（年２回） 

○ 子育て座談会（年２回） 

○ 一時預かり など 

わくわく広場（歯科指導） 

わくわく広場（園外） ベビーマッサージ 

わくわく広場（誕生会） 園庭開放 

わくわく広場（おもちゃ作り） 

おはなしの広場 



 

 

 

豊かな心と健やかな身体を持ち、 

進んで人と関わり、主体的に遊ぶ幼児の育成  

 

 

～睦沢町が目指す１５歳の姿～ 

自ら一歩をあゆみだす１５歳 

～こども園がめざすこども像～ 

（１）自分の好きなことが見つけられる子ども 

（２）人に信頼感をもち、進んで関わる子ども 

（３）あいさつをかわし、言葉による伝え合いを楽しめる子ども 

（４）生活に必要な活動を自分から進んで行う子ども 

（５）友達の良さに気づき、一緒に活動を楽しむ子ども 

 

○き○ず○な の約束 

・げん○き  いっぱい   

・わすれ○ず  あいさつ  

・みん○な   なかよく 

 

 

 



 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

（１）安全で、安心なこども園 

（２）環境を活かし、楽しく活気あるこども園         

（３）家庭、地域との連携を深めた、開かれたこども園 

 

（１）人間性豊かで、自己の伸張に努める保育者 

（２）使命と責任を自覚し、子どもの成長を願う保育者 

（３）子どもに寄り添い、子どもの心情を探る保育者 

（４）自他を尊重し協働する保育者 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 
なかよしの会：ふれあい遊びをとおして

異年齢児との交流をしています。 

他者と関わりながら、主体的に楽しく遊ぶ子どもの育成に向けて、環境、指導の改善を図る。 

○ 一人一人の子どもの育ちに向き合い、発達にあった遊びを指導援助する。 

○ 一日の時間の過ごし方の工夫、改善に引き続き努める。 

○ 発達過程や実態に沿った異年齢交流のあり方を見直し実施する。 

○ 大勢の集団となった未満児の活動のあり方、保育者の関わり方を引き続き改善する。 

重点目標と具体策（１） 
 

おやつの様子：「いただきます」など日常のあいさつを

身に付け、みんなと一緒においしく食べています。 

玩具を自分から手に取り「何かな」と試して遊んだり、

友達の様子に興味をもったりしながら、安心できる環

境の中で、初めての集団生活を楽しく過ごしています。 

 

 

虫探し：自然物に興味をもち、

夢中になって探しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

自分の思いを言葉で伝えたり、言葉を交わしたりする喜びを味わうなど、言葉に対する感 

覚や言語で表現する力を育てる。 

○ 子どもの興味・関心を引き出す言葉遊びを取り入れる。 

○ 言葉を交わすことが必要な場面を生み出す事に努める。 

○ 保育者自身の言葉に対する感覚を高める。 

 

重点目標と具体策（２） 
 

積木遊び:友達と協力し,話し合いなが

ら遊びをすすめています。 

保育者や友達と一緒にお団子作り。どうやったら

上手く作れるか、考えたり試したりしています。 

なかよし広場で虫を発見！「なにがいるの？」 

「どこどこ？」と興味をもって集まってきました。 

 

箱積み：どのチームが高く積めるか競い、繰り返し遊ぶ中で、

箱を持ってくる子ども、積む子ども、支える子どもなど役割

を決め、目標に向かって協力し合う姿が見られます。 



園小中一貫教育の実施に向けて、体制を整えこども園の為すべき役割を追求する。 

○ こども園と小中学校職員の交流を通して、子どもの発達やそれぞれの教育活動の理解を

図る。 

○ 一貫教育のカリキュラム作成を通して、園の状況を発信し、小中の状況の理解を図る。 

○ 「１５歳の姿」を目指して、その基礎作りとして園の果たすべき役割を明らかにする。 

○ 園児と児童の交流活動の充実や円滑な接続を目指し、アプローチカリキュラムの見直し

を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

重点目標と具体策（３） 
 

パークむつざわでの運動あそび 

（５歳児） ２月 小学校訪問（５歳児） 
自分たちで育てた 

ジャガイモの収穫 

ＡＬＴによる えいごあそび 

（４・５歳児） 



 

 

 

 

 

 

 

  

園内研修を充実し、個々の職員の力量アップを図る。 

○ 園内研究、園外研修の機会を有効に活用する。 

○ 保育協議会での発表を目途として、園内の実践、研修の活性化、整理に努める。 

 

重点目標と具体策（４） 
 

講師を迎えての園内研修：計画・

実践・評価・改善を取り入れなが

ら、日々の保育・教育に取り組ん

でいます。 

研究計画 
研究主題 

  楽しんで人と関わる乳幼児の育成をめざして 

     ― 人との関わる基盤づくりを通して ― 
                                             

研究目標 

園で多様な活動を通して、楽しみながら人と 

関わり、自己を十分に表現する乳幼児の育成 

を目指す。 
 職員間で意見を出し合い、

課題を見つけ、日々の保育

に活かしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

保護者や地域に向けて、園の活動や子育て支援の情報を積極的に発信する。 

○ こども園での活動内容の発信を細やかに行う。 

○ 子育て支援事業の理解と利用を広める情報発信を工夫するとともに、事業内容を一層 

創意工夫し、魅力ある楽しい計画、運営に努める。 

○ 幼児教育無償化を保護者や子どもたちに分かり易く、有意義なものとなるよう進める。 

 

活き活き先生：支援ボランティアの方に教えて

もらい、伝承遊びを楽しんでいます。 

重点目標と具体策（５） 
 

夕涼み会では、ＰＴＡと職員が協力して、親子でのふれあいや

ゲームを一緒に楽しめるようにしています。 

花の扱い方や植え方を教えてもらい、支援ボラン

ティアの方と一緒に花壇に花を植えています。 

保護者参観での親子歯科指導

（３・５歳児） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 職員数 

年齢 クラス 男 女 計 

０歳児 ひよこ ２ ０ ２ 

１歳児 あひる １１ ６ １７ 

２歳児 こあら １１ ９ ２０ 

３歳児 うさぎ １０ ８ １８ 

３歳児 りす １０ ９ １９ 

４歳児 ゆり １１ １１ ２２ 

４歳児 すみれ １０ １２ ２２ 

５歳児 ほし １０ １０ ２０ 

５歳児 つき ９ １２ ２１ 

合計  ８４ ７７ １６１ 

 

園長 １ 養護教諭 １ 

副園長 １ 栄養士 １ 

保育教諭 ２６ 調理員 ４ 

保育補助 ２ 事務 １ 

子育て支援 １ 合計 ３８ 

 

 

 

 

 

 
 

平成31年４月１日現在 

 平成31年４月１日現在 

１ 年齢別園児数 

３ １日の生活の流れ 

 

 

時間 ０・１・２歳児 ３・４・５歳児 

7:30 

 

 

8:00 

9:00 

9:30 

11:10 

12:00 

13:00 

13:30 

 

 

 

14:45 

15:00 

16:00 

 

 

 

19:00 

順次登園 

（時間外保育 8:00まで） 

健康観察 

年齢毎の保育 

 

おやつ 

給食・歯磨き 

午睡 

 

 

 

 

 

目覚め 

おやつ 

時間外保育開始 

 異年齢児合同保育 

 

 

時間外保育終了 

順次登園 

（時間外保育、預かり保育） 

 

健康観察 

１号認定児と２号認定児の合同保育 

 

 

給食準備・給食・歯磨き 

帰りの会 

１号認定児降園 

２号認定 ３・４歳児午睡  

５歳児２号認定児と１号認定預かり

保育の合同保育 

３・４歳児 目覚め 

おやつ 

１号認定児預かり保育終了 

時間外保育開始 

 異年齢児合同保育 

 

時間外保育終了 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 主な年間行事予定 

 

 
 

４月 入園式 ４・５歳児園外保育 保護者参観 

PTA 総会・引き渡し訓練 なかよしの会 

５月 さつまいも植え  親子遠足（３・４歳児） 

６月 交通安全教室 公開保育 プール遊び  

花壇作り じゃがいも掘り 

７月 プール 七夕祭りの集い 夕涼み会  

個人面談 

９月 ３・４歳児給食試食会 

１０月 運動会予行 運動会 体験入園  

５歳児人形劇観劇 さつまいも掘り  

いもパーティー 公開保育 

１１月 修園旅行 花壇作り   

１２月 発表会 人形劇観劇 クリスマス会  

個人面談 活き活き先生（昔の遊び） 

 １月 異年齢交流活動（お店屋さんごっこ） 

 ２月 入園説明会 公開保育 ５歳児給食試食会 

じゃがいも植え 豆まきの集い お別れ会 

 ３月 ひな祭りの集い  修了証書授与式  

 

 

 

 

 

毎日 
５歳児フッ化物洗口 

（６月下旬から） 

 

 

毎月 

避難訓練 誕生会 身体測定 

４・５歳児えいご遊び 

（毎週火曜日） 

５歳児運動遊び 

（６月から毎週火曜日） 

３～５歳児なかよし文庫貸出 

（６月から隔週月曜日） 

 

実費集金  
行事等 

○日本スポーツ振興センター…200円 

○３・４歳児親子遠足…6,500円程度 

○４・５歳児園外保育（いも掘り）…500円 

○５歳児人形劇観劇…1,400円 

○５歳児修園旅行…10,000円程度 

ＰＴＡ活動 

○ＰＴＡ会費…3,600円 

○５歳児卒園アルバム（年度によって変わります） 

 


