
 

学校支援ボランティア

活動ハンドブック 

あなたにもできる学校支援ボランティア 
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はじめに  

 このハンドブックは、これから学校支援ボランティア活動

をはじめる地域のみなさんのためのスタートブックです。 

 学校支援ボランティアはだれでも参加できる活動です。皆

さんの思いがあればいつでも始めることができます。 

 

学校支援ボランティアってなあに？  

 「子供たちの教育のために役に立ちたい」という熱い思いをもって、学校の教育活

動や学校環境整備などを支援するボランティア活動です。 

１．学校支援ボランティア活動の特色  

あなたにもできることが  

きっとあります  

まなび隊 

教科の授業、クラブ・部活動、体験学

習・活動、放課後活動・学習、読書活

動など 

行事隊 

学校行事 

安全隊 

登下校の見守り・交通安全教室 

環境隊 

学習環境整備、その他 

学校では、様々な形の支援を求めています。

その中で自分に合った活動を見つけ子どもた

ちの教育をサポートしていきましょう。 

２．活動をとおして  

① 子供たちのことがわかり、子供たちとのつながりができます。 

② 子供たちから元気をもらえます。 

③ 自分の経験や特技、学んだことを生かすことができます。 

④ 学校や子供の役に立つことで、喜びや充実感を得ることができます。 

⑤ より向上したい、学びたいという意欲がわいてきます。 

⑥ 学校や子供たちに関わるということは、未来のまちづくりに参画することと同じです。 

① できる人が、できるときに、できること

をします。 

② 学校のお手伝いをするということではな

く、自分の意志で積極的に行う活動です。 

③ 子供の健やかな成長のために、先生と協

力し合いながら、学校をよりよくしていく

活動です。 

④ 金銭的なお礼を求める活動ではありませ

ん。ボランティア活動に対するお礼は子供

の「笑顔」や「ありがとう」の言葉です。 

⑤ 学校を中心に、地域の人とつながりを深

め、よりよい地域づくりを目指していく活

動です。 

 

ともに 
学ぼう 



学校支援ボランティアの心がけ  

学校でボランティアをする場合、自らの行動にも気を配りましょう。 
 

 

ボランティア登録から活動までの流れ  

１．ボランティア登録  

 「学校支援ボランティア登録申請書」に必要事項を記入のうえ、教育委員会もしくは学

校、地域コーディネーターに提出してください。 

 登録が完了された方には、名札をお渡しします。活動の際に必ず着用してください。 

２．活動までの流れ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自信を持って大きな声   小さなことでも子供を   時には厳しく毅然とした 

で話しましょう      ほめてあげましょう    態度をとりましょう 

        いかなる場合でも体罰は   子供や先生のプライバ   子供を傷つけかねない 

        禁止されています      シーは守りましょう    言動は気を付けましょう 

ボランティアをする人 学 校 

コーディネーターに 
相談しよう 

ボランティア活動の決定 

事前の打ち合わせ 

活動の実施 

 学校からの依頼に基づき、

学校支援ボランティアに実際

に活動を行ってもらうなど、

学校とボランティア、あるい

はボランティア間の連絡調整

などを行います。 

 ボランティア自身がけが

をした場合の対応のため、

傷害保険に加入していま

す。 

 それ以外にも活動中の安

全確認や災害が起きた際の

避難場所を確認しておきま

しょう。 

 問題が発生したときや不

審者等と遭遇した場合の連

絡先や連絡方法なども確認

しておきましょう。 

   気づいたことは遠慮せず     学校や先生の悪口を、子供の前や 

   先生方に相談しましょう     地域で言わないようにしましょう 

活動の振り返り 

もっと楽しい次の活動 

子どもたちの反応

は？伝えたいことは

伝えられたか、活動

案に無理はなかった

かなど活動を振返っ

てみましょう。 
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Ｑ 応募要件はあるのでしょうか？ 

Ａ 教育やボランティア活動に意欲と関心

のある 18歳以上の方であれば、特に資

格要件はありません。子供たちの安全確

保や環境整備、学習支援など、幅広い活

動の中からご自身の得意な分野、活動可

能な地域でボランティア登録ができま

す。 

Ｑ 仕事があるので毎週・毎月決められた

時間に学校に行くのは難しいのですが。 

Ａ ボランティア自体、無理をして行うも

のではありません。ご自身の都合の付く

日、時間に参加していただければ結構で

す。 

Ｑ 費用負担はありませんか？専門的な活

動に対しては謝礼金などありますか？ 

Ａ ボランティアが学校支援に関する費用

を負担することはありません。しかし、

ボランティアが所有する器具・器材・車

両などの使用協力を可能な範囲でお願い

することは考えられます。また学校支援

ボランティアは原則無償ですので、活動

内容にかかわらず謝礼金はありません。 

 

Ｑ 生涯学習ボランティアに登録していま

す。改めて学校支援ボランティア登録を

しなくてはなりませんか？ 

Ａ 生涯学習ボランティアへの登録ありが

とうございます。生涯学習ボランティア

に登録していても、改めて学校支援ボラ

ンティアに登録してくださるようお願い

いたします。 

 

Ｑ 家庭や仕事の都合でボランティアを続

けることが難しくなりました。何か手続

きが必要ですか？ 

Ａ もし、続けることが難しくなった場合

は、教育委員会もしくは学校、地域コー

ディネーターにご連絡ください。ご連絡

がないと、ボランティアの依頼があった

際、ご連絡を差し上げることがありま

す。

 

睦沢町教育委員会教育課生涯学習班 

〒299-4413 千葉県長生郡睦沢町上之郷１６５４番地１ 

TEL 0475-44-0211 FAX 0475-44-0213 

参考資料 

宮古島市教育委員会 

「はじめてみませんか？あなたにもできる学校支援ボランティア」 

太田市教育委員会 

「さあ、はじめましょう！学校支援ボランティア」 

佐藤春雄（教育出版） 

「学校支援ボランティア ～特色づくりの秘けつと課題～」 

ボランティアの３原則 
自発性の原則 他から強制されるのではなく、自らの意志で行われるものであるという原則 

公共性の原則 特定の人たちの私益ではなく、社会や公共の福祉に役立つべきであるという原則 

無償性の原則 活動の見返りとして金銭的報酬などの利益を期待すべきではないという原則 


