
＜基本セット＞

年齢のページ　2　学齢期・・・1年に1度のペースで書いてみましょう。

年齢の記録ポケット・・・学校や相談先で渡された書類などを保管します。

＜付　録＞　必要に応じて付録を活用しましょう。

記録のページ　　　　　　　　　

1　相談ノート・・・病院や支援機関などとの面談の記録を書きましょう。

2　日々の記録・・・エピソードなどを自由に書き込めるノートページです。

福祉のページ

1　手帳・受給者証の記録

2　福祉サービス等利用の記録

3　補装具・日常生活用具
用紙はコピーしてお使いください。

プロフィールを書き直したときは

古いものも残しておきましょう。

中学校の記録
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