
＜こども園 教育・保育目標  豊かな心と健やかな身体をもち、進んで人と関わり、主体的に遊ぶ乳幼児の育成＞ 

★６月１日（土）PTA草刈り作業 予備日８日（土） ・６月３日（月）衣替え ・６月７日（金）☆公開保育、★５歳児フッ化物洗口説明会、３・５歳児歯科指導 ・６月１０日（月）定期健康

診断（歯科） ・６月１２日（水）定期健康診断（内科）０～３歳児 ・６月１９日（水）定期健康診断（内科）４・５歳児 ・６月２１日（金）３・４・５歳児身体測定 ・６月２４日（月）０・１・２歳児身

体測定 ・６月２６日（水）５歳児フッ化物洗口うがい指導 ・６月２７日（木）誕生会 ・６月２８日（金）５歳児小学校訪問、４歳児歯科指導 

                      ５月の歌♪おうちでも歌ってみましょう。 
・こいのぼり（０～５歳児向き） ・ことりのうた（０～３歳児向き） ・さんぽ（４・５歳児向き） 

・手をたたきましょう（０～３歳児向き） ・森のくまさん（５歳児向き） ・おつかいありさん（０～３歳児向き） 

わくわく広場 
日 時 ５月１５日（水） 

時 間 １０：００～１１：００ 

対 象 未就園児 

集合場所 子育て支援室 

内 容 おもちゃで遊ぼう 

     こどもの日を楽しもう 

４・５月生まれの誕生会 

★睦沢こども園にお申込みください。 

お待ちしています。 

ＴＥＬ０４７５－４４－００５０ 

 

園庭開放・おはなしの広場 

日 時 ５月 ８日（水） ９：５０～１１：００ 

    おはなしの広場１１：００～１１：３０ 

     ２２日、２９日（水）９：５０～１１：３０ 

対 象 未就園児 

場 所 睦沢こども園園庭・子育て支援室 

   ★気軽に遊びにきてください。 

園庭散歩 
５歳児 
ドッジボール なかよしの会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※定期健康診断では、「健康診断における感染症拡大防止のための確認書」の提出が当日ないと、受診できません。必ず持参してください。また、当日欠席の場合や、確認書の未提出の

場合は後日、保護者の方同伴で保健師の付き添いのもと、受診していただきますので御了承ください。 

      月       火       水       木       金      土 
  １ 

   園庭開放９：５０～１１：３０ 

尿検査二次 

※対象の子どものみ。欠席の場

合は９：００までに園に届けてくだ

さい。 

２ 

布団持ち帰り 

３ 

憲法記念日のため休園 

４ 

みどりの日のため休園 

６ 

振替休日のため休園 

 

 

 

７ 

４・５歳児えいごあそび 

 

 

 

８ 

 園庭開放９：５０～１１：００ 

 おはなしの広場１１：００～１１：

３０ 

９ 

３・４・５歳児さつまいもの苗植え 

１０ 

３・４・５歳児さつまいもの苗植

え予備日 

布団持ち帰り 

１１ 

１３ 

５歳児聴力検査 

 

 

 

１４ 

４・５歳児えいごあそび 

１５ 

 わくわく広場１０：００～１１：００ 

５歳児フッ化物洗口うがい練習 

歯科衛生士 植草先生来園 

１６ １７ 

避難・消火訓練 

布団持ち帰り 

１８ 

２０ 

 

 

 

 

２１ 

４・５歳児えいごあそび 

５歳児運動あそび 

２２ 

   園庭開放９：５０～１１：３０ 

２３ ２４ 

３・４・５歳児身体測定 

保育料等集金袋配付 

布団持ち帰り 

２５◆町民防災の日 

２７ 

０・１・２歳児身体測定 

 

 

 

２８ 

４・５歳児えいごあそび 

５歳児運動あそび 

２９ 

 園庭開放９：５０～１１：３０ 

誕生会 

３０ 

５歳児交通安全教室 

３１ 

保育料等引き落とし及び集金

締め切り日 

布団持ち帰り 

 

５月の行事予定 

           ５月のねらい 
０歳児・保育者に親しみをもち、新しい環境に慣れて安心して過ごす。 

    ・外気に触れ、心地よさを感じながら、散歩や戸外遊びを楽しむ。 

１歳児・保育者に親しみ、安心感をもって過ごす。 

    ・初夏の自然に触れながら、探索活動を十分に楽しむ。 

２歳児・保育者に見守られながら、身支度をやってみようとする。 

    ・保育者や友達と一緒に、戸外でたくさん身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

３歳児・園生活の仕方が分かり、身の回りのことを自分でやろうとする。 

    ・友達や保育者と親しみ、好きな遊びを楽しむ。 

    ・身近な自然に触れながら、戸外で遊ぶ心地良さを味わう。 

４歳児・生活の流れが分かり、できることは自分で行う。 

    ・友達や保育者と一緒に、戸外で身体を動かしたり、友達と関わったりすることを楽しむ。 

    ・身近な初夏の自然に興味や関心をもち、見たり触れたりする。 

５歳児・生活に必要なことが分かり、友達と一緒に進める喜びを感じる。 

    ・友達と一緒に、伸び伸びと身体を動かして、戸外で遊びを楽しむ。 

    ・身近な自然に関わりをもち、興味・関心を高める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新緑がまぶしい季節になり、身近な自然に目を向ける機会が多くなりました。アリやチョウ、テントウムシなどを見つけると、保育者に教えてくれる子どもたち。５歳児は、発見したことを友達と共有し、飼い

方を調べたり、エサを調べたりしながら、興味・関心を高めています。他の学年も、捕まえた虫を、虫かごに入れたり、草や葉を入れたりして保育者や友達と一緒に眺めています。 

 ５月から４・５歳児はえいごあそびが始まります。えいごに遊びながら触れる機会を作ります。５歳児は運動あそびも始まり、体操や鬼ごっこ、ボールの投げ方、跳び箱、鉄棒を行います。園では、どの学年

も戸外遊びの時間を十分にとり、身体を伸び伸びと動かして遊べるようにしています。園服が汚れてしまった際は、着替え袋の中の着替えを使用しますので、お子さんが着替えて帰りましたら、次の日に替

えの洋服を着替え袋に入れていただきたいと思います。自分で、着替えを入れられる学年のお子さんは、自分でできることは自分で取り組めるように保護者の方も励ましていただきたいと思います。 

令和６年４月３０日       
睦沢町立睦沢こども園 

睦沢町上之郷１７３６ 

ＴＥＬ０４７５－４４－００５０ 

６月の予定 

園だより ５月号 

◎…学年別保護者参加行事  ☆…保護者希望者参加行事 

★…保護者全員参加  ♥…子育て支援事業  ◆…町民防災の日 

                ２歳児（こあら組）の子どもの姿 

入園・進級をして１か月が経ちました。進級児は新しい環境に慣れ、身支度を積極的にしています。新入園児は新しい環境に不安を感じ、緊張

する様子が見られましたが、少しずつ新しいクラスにも慣れて子どもたちは笑顔で過ごせるようになりました。 

戸外遊びでは、保育者や友達と一緒にボール遊びをしたり、室内遊びでは、ままごとや電車、絵本を保育者や友達と一緒に楽しんだりしていま

す。ままごとでは、「どうぞ」や「貸して」と言葉がどんどん出るようになってきました。 

生活面では、トイレ・手洗い・ズボンの着脱を保育者に見守られながら、自分でやってみようする姿がみられます。自分でできた際は喜びを感

じ、次も自分でやってみようと取り組んでいます。上手くいかない時は、手を添えて一緒に取り組み、できたらたくさん褒めて自信につなげていけた

らと思います。御家庭でも、できたことはたくさん褒めていただけたらと思います。 

５歳児（ほし・つき組）の子どもの姿 

進級してあっという間の１ヶ月。新しいクラスの名札をもらい、一つ大きな学年になった実感も湧いてきたように感じられます。室内では、今まで

遊んだことのなかった憧れのブロックやキーボードが大人気で夢中になって遊ぶ様子が見られています。戸外では、年中児の頃から親しんでいた

ドロケイを楽しんだり、砂場でゆったりと遊んだりしています。 

身だしなみや集団生活のルールを再度見直し、必要に応じてこの１ヶ月伝えてきたことで、トイレから出たらポロシャツの裾をしまうことを思い出

し、自発的に行う子どもが増え、保育者の話を聞く時に体の向きを変えて集中して聞こうとする意識も芽生え始めました。 

こども園生活最後の一年、集団の中での生活力を高め、笑顔で毎日楽しく、友達や保育者と一緒にたくさん遊び、思い出を作っていきたいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               お知らせ 

◆園だよりでは、学年の子どもたちの様子、行事予定、

お願いやお知らせなども掲載していきますので、御覧く

ださい。 

◆これからの季節、日差しが強く、気温が上がることが

予想されます。気温が高い場合、園服の上着を着用し

ないでポロシャツでの登園が可能です。気温に応じて、

保護者の方の判断でかまいません。園服を着用せず登

園する場合は、男の子は左胸のポロシャツに名札を付

けてください。女の子は左のスカートの吊り紐に名札を

付けてください。３歳以上児は、登降園時にカラー帽子

を被りましょう。 

◆５月３０日（木）に交通安全教室があり、５歳児は園庭

に信号機や道路、横断歩道を設置して実際に渡りま

す。３・４歳児は交通安全のＤＶＤをみて、交通安全につ

いてみんなで考えます。ぜひ、御家庭でも交通安全に

ついてお子さんとお話していただけたらと思います。 

匿名の方から御寄付

をいただき、古くなっ

た遊具が新しくなりま

した。大切に使わせて

いただきます。ありが

とうございました。 


