
介護支援専門員・
相談支援専門員と
取り組む個別避難計画

いざというときに、みんなで支えあうことができるように

防災セミナー
介護支援専門員の皆さん、相談支援専門員の皆さん、
普段支援している方々がふと心配になったりしませんか？
「あの人は地震の時どうするのかしら」「浸水したら２階
へ上がれるのかしら」もし災害が起こったらと考えてしま
ったり、普段の生活をよく知る皆さんだからこその悩みだ
と思います。
そのような悩み解消の一助となるよう、また支援を受ける
方の不安の解消となるよう、防災セミナーを開催します。

と　き　
　　 
ところ　
定　員　

2026年２月６日（金）
15：00～

睦沢町役場３階会議室
60名

講師 宍倉 朋胤 先生
社会医療法人社団 正朋会 宍倉病院
理事長、NPO法人首都圏防災士連
絡会理事長

お問い合わせ・お申込み
睦沢町役場　福祉課
℡．0475-44-2504

お申し込み方法
お電話でお名前、ご連絡先電話番号を、
介護支援専門員・相談支援専門員の方は
ご所属を併せてお伝えください。

主催　睦沢町、むつざわ防災の会

一般の方も
参加可能


